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アイリスオーヤマ(株)の食品事業

2013年

精米事業
2014年

切餅事業
2017年

無菌包装
米飯

2020年

飲料水
2021年

ﾚﾄﾙﾄ食品

α化米

2013年4月 精米事業に着手
2017年8月 無菌包装米飯（パックごはん） 工場稼働開始

2018年3月 もち麦（精麦）発売
2018年11月 もち麦パックごはん発売

2018年



パックごはん（無菌包装米飯）製造方法

■アイリスオーヤマ(株)角田工場
パックごはん生産ライン
稼働時期 ：2017年8月29日
生産能力 ：日産25万食

2021年生産能力を倍増予定

一般社団法人全国包装米飯協会HPより



包装米飯市場は年々拡大している
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出典：食品製造業統計表（農林水産省）



低温製法米のおいしいごはん®

• お米の鮮度を保つ15℃以下で、精米したてをすぐに炊飯・包装
– お米の保管に最適といわれる15℃以下の低温管理のもとで、
保管・精米。お米の鮮度を保ちます。

– 精米から炊飯まで、わずか15秒。
酸化する前に炊飯することで、お米そのものの風味や甘さを活かします。

– お水は緑豊かな水どころ「宮城のお水」を使用して炊き上げます。



精米から炊飯まで、わずか15秒

アイリスオーヤマ(株)角田工場



低温製法米のおいしいごはん® 共通コンセプト

• 精米と直結した包装米飯製造ライン

1.新鮮な「低温製法米®」をそのままパックご飯に

• 原材料は、低温製法米と水だけ

2.お米そのものの美味しさを楽しめる添加物不使用

• 120g、150g、180g

3.好みで選べる3つの容量



低温製法米



健康志向のパックごはん シリーズ

もち麦ごはん

2018年11月発売

発芽玄米ごはん

2019年7月発売

食物繊維入ごはん

(機能性表示食品）

2020年1月発売

シリーズの最初に発売→「もち麦ごはん」



健康志向のパックごはん 開発理由①

日常で健康を意識している人は 約８割

60代以上だけでなく、20代、30代も健康への意識が高まっている

20代
（N=200）

30代
（N=200）

40代
（N=200）

50代
（N=200）

60才以上
（N=200）

n=1000健康への意識調査（マクロミル調べ）

■日常で健康を意識していますか？ ■年代別健康意識率



健康志向のパックごはん 開発理由②

消費者アンケート ⇒ 簡便化志向・健康軸パックご飯のニーズは高い

Q3.健康を意識したパックご飯があれ
ば購入したいと思いますか？

Q1.普段の食事で重視して
いることはどちらですか?

Q2.普段の食事で気を付け
ていることは何ですか？

普段の食事は「手間をかけない」

という回答が68％
簡便化志向の強まり

95％の方が健康を意識した

パックご飯を購入したいと回答

ホビークッキングフェア2019アンケート（弊社調べ） N=500



好きな雑穀の種類についてアンケート

• もち麦はブレンド（十六穀米など）に次いで2位

（アイリスオーヤマ）ドットコムアンケート（n=831）



食べやすさと満足感
のバランスを重視

したパックごはん

もち麦に興味はあるけれ
ど…続けられるかしら？

ほかの家族も食べてくれ
るかしら？

①パックごはんにすること
で、手軽に食べられます。

②もち麦を食べていると
いう実感を損なわずに、

おいしく食べられるような
配合にします。



もち麦ごはん

●内容量
150g
●原材料名
うるち米（国産）、大麦
●栄養成分（150gあたり）
エネルギー：201kal
たんぱく質：約4.2g
脂質：約0.9g
炭水化物：約45.3g
-糖質：42.2g
-食物繊維：2.7g
食塩相当量：0g

2018年11月2日発売

もち麦30％配合



各社プライベートブランドに採用



参考）もち麦商品

もち麦単独パック
十六穀米ブレンドパック

無洗米ともち麦のミックスパック


